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Cher(e)y Colleguey,

Bienvenue au Palais des Congrés de Paris pour la 45%™ édition
du Congrés National de Médecine Esthétique et de Chirurgie
Dermatologique !

Depuis déja 45 ans, le Congrés de la SFME réunit des médecins
de spécialités diverses pour partager des connaissances en
matiére d'actes a visée esthétique, apporter des conseils
indispensables a la pratique quotidienne et faire avancer la
recherche scientifique.

Devenu une référence en matiére de formation en médecine
esthétique pour la communauté francophone, le «Congrés SFME»
est un moment privilégié de convivialité et d’échanges.

Pour cette nouvelle édition, nous avons élaboré un programme
destiné aux praticiens de tous niveaux, a la fois novateur,
pertinent et surtout pratique, pour continuer a faire rayonner ce
secteur en plein essor. Nous sommes fiers de collaborer avec

de nombreuses sociétés savantes francophones reconnues pour
transmettre ce savoir.

Parmi les sujets incontournables qui sont présentés, la médecine
régénérative, la gestion des complications, la prise en charge du
profil et du regard, la préjuvénation, la dermatologie esthétique,
et bien d'autres sessions pratiques validantes.

Les récentes évolutions réglementaires font également I'objet
d’une séance pléniere réunissant les universitaires en charge du
DIU de médecine esthétique et de la VAE.

Des ateliers sponsorisés viennent compléter ce programme
pour vous faire découvrir les produits phares du marché et les
derniéres innovations du secteur.

Nous sommes heureux de vous retrouver pour construire
ensemble |'avenir de notre spécialité, et nous vous souhaitons un
excellent congrés !

Dr. Jean-Jacques LEGRAND

Directeur Scientifique du Congrés SFME
Président de la Société Frangaise de Médecine Esthétique

France
Dr. Alain BUTNARU Dr. Hugues CARTIER
Conseiller Scientifique du Congrés SFME Conseiller Scientifique du Congrés SFME
Médecin Esthétique et Anti-Age Dermatologue
France France
Dr. Jean-Jacques DEUTSCH Dr. Yvon PERRILLAT
Conseiller Scientifique du Congrés SFME Conseiller Scientifique du Congrés SFME
Médecin Esthétique Dermatologue
France France

Intervenants

Liste & jour sur le site www.congres-sfme.com

PierreJJacques ACKERMANN, Médecin Esthétique, Ermont
Jean-Pierre AMSELLEM, Médecin Esthétique, Bordeaux
Pierre ANDRE, Dermatologue, Paris

Benjamin ASCHER, Chirurgien Plasticien, Paris

Philippe AZOULAY, Médecin Esthétique, Paris

Jean-Luc BACHELIER, Médecin Esthétique, Paris

Nicolas BACHOT, Dermatologue, Paris

Martine BASPEYRAS, Dermatologue, Bordeaux

Sabine BECHAUX, Dermatologue, Thonon-les-Bains

Ghislaine BEILIN, Médecin Esthétique, Paris

Laurence BEILLE, Dermatologue, Meylan

Fouad BELFKIRA, Chirurgien Plasticien, Lyon

Fatima-Zahra BELGNAOUI, Dermatologue, Rabat, Maroc
Lakhdar BELHAOUARI, Chirurgien Plasticien, Toulouse
Nouara BENBELLOUT, Médecin Esthétique, Courriéres
Marouane BEN KAHLA, Professeur en Dermatologie et Vénéréologie, Sousse, Tunisie
Nathalie BENEROSO, Pharmacienne Biologiste, Paris
Albert-Claude BENHAMOU, Professeur de Chirurgie Vasculaire, Paris
Rym BENMOUSLY MLIKA, Professeure en Dermatologie, Ennasr, Tunisie
Laurence BENOUAICHE, Chirurgienne Plasticienne, Paris
Philippe BERROS, Chirurgien Oculoplasticien, Monaco
Kahina BETROUNE, Phlébologue et Médecin Esthétique, Paris
Alice BOUCHET, Représentante de I'Industrie, Gland, Suisse
Annaélle BONNEC, Représentante de |'Industrie, Biarritz
Pierre BOUHANNA, Dermatologue, Paris

Marie-Thérése BOUSQUET, Médecin Esthétique, Paris

Yacine BOUZIDI, Consultant en Marketing, Paris

Frédéric BRACCINI, Chirurgien Maxillo-Facial, Nice

Alain BUTNARU, Médecin Esthétique et Anti-Age, Paris
Hugues CARTIER, Dermatologue, Arras

Rania CHAHINE, Médecin Esthétique, Nice

Jean-Marc CHARDONNEAU, Angiologue, Nantes

Rim CHRAIBI, Dermatologue, Rabat, Maroc

Denys COESTER, Médecin Anesthésiste, Paris

Sophie CONVERSET VIETHEL, Chirurgien de la Face et du Cou, Lyon
Muriel CREUSOT, Dermatologue, Lasne, Belgique

Pascaline DARBON, Dermatologue, Lyon

Michel DAVID, Dermatologue, Metz

Agnés DAVID EHLINGER, Dermatologue, Thionville
Jean-Frangois DELAHAYE, Secrétaire Général

du CNOM en charge du dossier Médecine Esthétique, Lorient
Nadia DELORME, Dermatologue, Angers

Mohamed DENGUEZLI, Dermatologue, Sousse, Tunisie
Jean-Jacques DEUTSCH, Médecin Esthétique, Paris

Pascal DIDI, Médecin Esthétique, Paris

Marc DIVARIS, Chirurgien Plasticien, Paris

Jean-Pascal DUJONCQUOY, Chirurgien Maxillo-Facial, Neuilly-sur-Seine
Bertrand DURANTET, Médecin Esthétique, Lyon

Sebastien DURIEUX, Médecin Esthétique, Limoges

Achraf ELLOUADGHIRI EL IDRISSI, Dermatologue, Rabat, Maroc
Valérie ESPINASSE, Micro-Nutritionniste, Paris

Eric ESSAYAGH, Médecin Esthétique, Antibesjuan les Pins
Jean-Marc FACCHINETTI, Médecin Esthétique, Cannes

Sarah FADLI, Médecin Esthétique, Paris

Ferial FANIAN, Dermatologue, Neuilly-sur-Seine

Christian FAYARD, Médecin Esthétique, Amiens

Jonathan FERNANDEZ, Chirurgien Plasticien, Nice

Chahinez FILALI, Médecin Esthétique, Boulogne-Billancourt
Gérard FLAGEUL, Chirurgien Plasticien, Paris

Romain FOUCOURT, Médecin Esthétique, Paris

Madiha FRIKHA MSEDDI, Dermatologue, Sfax, Tunisie
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Thierry FUSADE, Dermatologue, Paris

Alya GARGOURI, Dermatologue, Ariana, Tunisie

Gérard GAROFALO, Médecin Esthétique, Paris

Véronique GASSIA, Dermatologue, Toulouse

Nelly GAUTHIER, Stomatologue, Paris

Denis GOMEZ, Médecin Esthétique, Nice

Catherine de GOURSAC, Médecin Esthétique, Paris

Nathalie GRAL, Dermatologue, Grenoble

Nathalie GRANDIN, Médecin Morphologue et Anti-Age, Angers
Diala HAYKAL, Médecin Esthétique, Palaiseau

Jean HEBRANT, Médecin Esthétique, Namur, Belgique

Benoit HENDRICKX, Chirurgien Plasticien, Knokke-Heist, Belgique
Barbara HERSANT, Professeure de Chirurgie Plastique, Créteil
Lucia HUE-FONTAINE, Endocrinologue, Paris

Thomas JOSSE, Consultant Marketing, Paris

Philippe KESTEMONT, Chirurgien de la Face et du Cou, Nice
Nathalie KITZINGER, Médecin Morphologue et Anti-Age, Dax
Daniel LABBE, Chirurgien Plasticien, Caen

Séverine LAFAYE, Dermatologue, Paris

Arnaud LAMBERT, Médecin Esthétique, Paris

Pascale LAUNAY, Directrice Communication, Paris

Florence LE DUFF, Dermatologue, Nice

Claude LE LOUARN, Chirurgien Plasticien, Paris

Guy MAGALON, Professeur de Chirurgie Plastique, Marseille
Jérémy MAGALON, Professeur en Biologie, Marseille

Cyril MAIRE, Dermatologue, Arras

Sofia MARINOV, Représentante de I'Industrie, Courbevoie
Maryse MATEO DELAMARRE, Médecin Esthétique, Pontoise
Jean-Paul MENINGAUD, Professeur de Chirurgie Plastique, Créteil
Sophie MENKES, Médecin Esthétique, Genolier, Suisse
Isabelle MEURGEY, Médecin Esthétique et Anti-Age, Paris
Frangois MICHEL, Dermatologue, Vichy

Stephane MICHELOT, Médecin généraliste, Paris

Bernard MOLE, Chirurgien Plasticien, Paris

Jerome PARIS, Chirurgien Plasticien, Marseille

Marc PATARIN, Dermatologue, Mandelieu-la-Napoule

Yvon PERRILLAT, Dermatologue, Grenoble

Linh PHAM, Journaliste, Paris

Valérie PHILIPPON, Médecin Esthétique, Paris

Marilyne PLASQUI, Médecin Esthétique, Paris

Fanny POIROT, Médecin Esthétique, Lieusaint

Annick PONS-GUIRAUD, Dermatologue, Paris

Marie-Aleth RICHARD, Professeure en Dermatologie, Marseille
Benjamin RUWET, Médecin Esthétique, Cavaillon

Juan Carlos RIVERA, Chirurgien Plasticien, Strasbourg

Elena RUMYANTSEVA MATHEY, Dermatologue, Paris

Eric SARFATI, Chirurgien Oculoplasticien, Toulon
Jean-Claude SCIALOM, Phlébologue, Paris

Vincent SCHNEIDER, Médecin Esthétique, Strasbourg

Asma SIOUD, Dermatologue, Tunis, Tunisie

Fabien STENARD, Chirurgien Bariatrique, Echirolles

Luc SULIMOVIC, Dermatologue, Paris

Gerard TOUBEL, Dermatologue, Rennes

Thibault TREVIDIC, Chirurgien Plasticien, Paris

Frangois TURMEL, Médecin Esthétique, Rennes

Camille VASSILACOS, Représentante de I'Industrie, Rueil-Malmaison
Jean-Luc VIGNERON, Dermatologue, Saint-Paul-de-Vence
Ronald VIRAG, Chirurgien Cardio-Vasculaire et Andrologue, Paris
Emmanuel WALLE, Avocat, Paris

Frangois WILL, Dermatologue, Brumath

Kawtar ZOUHAIR, Dermatologue, Casablanca, Maroc

Organisateur du Congrés
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Partenaires Scientifiques

GTDEC SFED

Société Francaise d'Esthétique
en Dermatologie

Groupe Tunisien de Dermatologie
Esthétique et Correctrice

SFLD

La Société Francaise des Lasers en
Dermatologie & Dispositifs

SFME

Société Francaise
de Médecine Esthétique

TUNISIE FRANCE a Base d’Energie FRANCE
FRANCE
SNME SOMALDEC
Syndicat National Société Marocaine de Lasers,
des Médecins Esthétiques Dermatologie Esthétique
FRANCE et Chirurgicale
MAROC
« s s .
Sociétés Savantes Partenaires
CMS FDVF IROSH SACME

Corsica Medical Association des Futures

Société Francaise de

Société Algérienne de Chirurgie

Summit Dermato-Vénérologues de France Greffe Capillaire et de Médecine Esthétique
FRANCE FRANCE FRANCE ALGERIE
SAME STLD SYTMES TAMAS

Société Algérienne de Société Tunisienne des Lasers
Médecine Esthétique en Dermatologie
ALGERIE TUNISIE

Partenaires Médias

ANTI AGE MAGAZINE

FRANCE FRANCE

APPARENCES MAGAZINE

Syndicat Tunisien des
Médecins Esthétiques
TUNISIE

Société Tunisienne de Médecine
Esthétique et Anti-Age
TUNISIE

HERITAGE MAGAZINE

FRANCE
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% Rappel : la prescription de toxine botulique est réservée aux spécialistes en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique,

Programme détaillé

Vendredi 12 septembre

Salle 241

Salle 252AB Salle Maillot

Disponible en ligne sur
www.congres-sfme.com

Salle 242A Salle 242B

Les traitements
esthétiques du
vieillissement
des membres
supérieurs

La médecine
régénérative :
quelle pratique

au cabinet ?

Quelles nouveautés
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dermatologie et
chirurgie esthétique

en 2025 ?

Symposium Symposium Symposium
CROMA RELIFE TEOXANE
Comment bien débuter
une procédure en
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Symposium Symposium Symposium
NORDBERG MESOESTETIC ALLERGAN
MEDICAL AESTHETICS
PAUSE DEJEUNER
Paroles Symposium Symposium
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Comment j'ai géré
une complication
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R Symposium Symposium Symposium
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belles lévres : . DER)II‘T:Eng;CA Symposium Symposium
enGrgaih el bRO TECHNILASE SINCLAIR
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en dermatologie, en chirurgie de la face et du cou, en chirurgie maxillo-faciale et en ophtalmologie uniquement.

INMODE
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MEDICAL
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% Rappel : la prescription de toxine botulique est réservée aux spécialistes en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique,
en dermatologie, en chirurgie de la face et du cou, en chirurgie maxillo-faciale et en ophtalmologie uniquement.

Utilisation étape par étape de I'échographie pour réaliser des injections en toute sécurité.



Vendredi 12 septembre
Salle 252AB Salle Maillot

10:00 - 12:00 Les traitements esthétiques du vieillissement des membres supérieurs 10:00 - 12:00 Comment bien débuter une procédure en médecine esthétique

, MODERATEURS Marie-Thérése BOUSQUET, Jean-Luc BACHELIER
MODERATEURS Florence LE DUFF, Thierry FUSADE

Comment débuter avec la mésothérapie et les techniques de microneedling
Traitement de la squelettisation de la main par injection Valerie PHILIPPON, Médecin Esthétique

Muriel CREUSOT, Dermatologue
iter I'héliodermie d . d b | s Comment débuter avec les peelings chimiques. Lesquels choisir ?
Comment traiter I’héliodermie des mains et des avant-bras par laser ? Marilyne PLASQUI, Médecin Esthétique

Yvon PERRILLAT, Dermatologue

La prévention des cancers cutanés par laser CO2 fractionné
Francois WILL, Dermatologue

Comment débuter avec la radiofréquence, les ultrasons, I'IFU, I'IPL
Marie-Thérése BOUSQUET, Médecin Esthétique

Traitement de la face interne des bras par radiofréquence sous dermale et polynucléofides Comment débuter avec les injections d’acide hyaluronique au niveau du visage. Lesquelles choisir ?

Catherine de GOURSAC, Médecin Esthétique Jeanjacques DEUTSCH, Médecin Esthétique

Biostimulation par acide hyaluronique de la laxité cutanée des bras Comment débuter avec I'échographie pour sécuriser les injections au niveau du visage
Diala HAYKAL, Médecin Esthétique Kahina BETROUNE, Phlébologue et Médecin Esthétique

La chirurgie esthétique mini invasive des bras Quel plateau technique conseillé pour débuter ?

Barbara HERSANT, Professeure de Chirurgie Plastique Alain BUTNARU, Médecin Esthétique et Anti-Age

13:00 - 15:00 La médecine régénérative : quelle pratique au cabinet ?

13:00 - 15:00 Comment jai géré une complication inattendue lors d’un traitement a visée esthétique

MODERATEURS Catherine de GOURSAC, Jean-Paul MENINGAUD MODERATEURS Pierre ANDRE, Jeanjacques DEUTSCH

Les exosomes, une solution accessible de médecine régénérative. Quelles possibilités et quelles limites ? R L . . . .
Arnaud LAMBERT, Médecin Esthétique Chaque orateur présentera une complication inattendue qu'il a observée dans sa pratique. Il expliquera comment elle est survenue,

L. . . R . . - . . . comment il I'a traitée et comment elle pourrait étre évitée a l'avenir.
Caractérisation biologique de nanofat obtenus a partir de dispositifs commerciaux : comparaison et perspectives

Jeremy MAGALON, Professeur en Biologie Table ronde - Nicolas BACHOT, Dermatologue - Laurence BENOUAICHE, Chirurgien Plasticienne - Hugues CARTIER, Dermatologue -
Médecine régénérative : protocoles d'utilisation des tissus graisseux. Comment réussir ? Jean-Marc FACCHINETTI, Médecin Esthétique - Maryse MATEO DELAMARRE, Médecin Esthétique - Bernard MOLE, Chirurgien Plasticien
Guy MAGALON, Professeur de Chirurgie Plastique

Apports de la chirurgie régénérative a la médecine anti-dge
Albert-Claude BENHAMOU, Professeur de Chirurgie Vasculaire 16:00 - 18:30 Comment avoir de belles lévres : les experts sur le grill
Nanofat grafting : quelles sont les combinaisons synergiques ?

Sophie MENKES, Médecin Esthétique

Les actualités sur les polynucléotides et les facteurs de croissance en esthétique et dans les autres domaines
Catherine de GOURSAC, Médecin Esthétique Sous la direction du modérateur et de la modératrice, les intervenants répondront aux questions posées concernant la prise en
charge du vieillissement des lévres, et une discussion s'organisera avec les participants dans la salle.

MODERATEURS Agnes DAVID EHLINGER, Hugues CARTIER

16:00 - 18:30 Quelles nouveautés en médecine, dermatologie et chirurgie esthétique en 2025 ? -

Table ronde - Philippe AZOULAY, Médecin Esthétique - Fouad BELFKIRA, Chirurgien Plasticien - Lakhdar BELHAOUARI, Chirurgien Plasticien
J Bertrand DURANTET, Médecin Esthétique - Agnés DAVID EHLINGER, Dermatologue - Nelly GAUTHIER, Stomatologue -
MODERATEURS Kahina BETROUNE, Francois MICHEL Philippe KESTEMONT, Chirurgien de la Face et du Cou

Les injections de polycaprolactone et le syndrome ASIA (Autoimmune Syndrome Induced by Adjuvants) Questions :
Muriel CREUSOT, Dermatologue

Les nouvelles toxines botuliques : celles qui viennent d'arriver et celles qui vont arriver
Bernard MOLE, Chirurgien Plasticien Fautil injecter antérograde ou rétrograde, ou punctiforme ?

Fautil bannir les canules, et les longues aiguilles ?

Un nouveau peeling modulable, indolore pour les taches et I'éclat du teint Faut-il compléter systématiquement par une action sur le nez et le menton ?
Jean-Luc VIGNERON, Dermatologue

- . - -i j i ‘articulé ire ?
Les exosomes synthétiques : une nouvelle arme en médecine esthétique Fautil se projeter en appui sur larticulé dentaire

Jean-Pierre AMSELLEM, Médecin Esthétique Faut-il injecter en une seule fois ou établir un step by step en plusieurs séances ?
Laser et traitements de I'acné, oli en sommes-nous en 2025 ? Fautil iniect ) . rait taul blatif i hénol 2
Yvon PERRILLAT, Dermatologue autl injecter avant ou aprés un traitement au laser ablatif ou un peeling phénol *
Lasers fractionnés ablatifs : découvertes récentes sur le mécanisme du rajeunissement cutané Faut-il relever les commissures et comment ?

Thierry FUSADE, Dermatologue

Place du Micro-Coring dans les traitements du vieillissement du visage
Séverine LAFAYE, Dermatologue

La greffe de cheveux aux dges extrémes de la vie
Pierre BOUHANNA, Dermatologue

*Rappel : la prescription de toxine botulique est réservée aux spécialistes en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique,
en dermatologie, en chirurgie de la face et du cou, en chirurgie maxillo-faciale et en ophtalmologie uniquement.
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Bi-FLEX®
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Ressentez la précision

SECURITE
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25% DE PLASTIQUE
EN MOINS*
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1. Evolution du concept Bi-FLEX® (2024)

2. Brevet Bi-FLEX® - FR 3140550 A1 (2022)
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Symposiums

VENDREDI

communications sponsorisées

10:00 - 11:00
SYMPOSIUM CROMA croma

La médecine régénérative avec les Polynucléotides dans une
approche globale de prise en charge du patient

- Les Polynucléotides, I'incontournable en régénération cellulaire
dans une approche globale de prise en charge du patient

- La science derriére, un indispensable
- Analyses de cas cliniques combinaison de traitements
Eric ESSAYAGH

11:00 - 12:00
SYMPOSIUM NORDBERG MEDICAL

Nouveau standard en médecine esthétique régénérative :
la science des biomatériaux

- La science du PLLA évolue: une approche fondée sur les
5 facettes de la beauté naturelle Eric ESSAYAGH

13:15 - 14:00
PAROLES D'EXPOSANTS

Communications sponsorisées
- SCITON - BBL & Lasers : la combinaison gagnante pour vos
patients Nouara BENBELLOUT

- DERMEDEN - Hyperpigmentation : vers une prise en charge plus
ciblée Arnaud LAMBERT

- ANTIPODES MEDICAL - Comment qualifier sa patientéle ? La
communication digitale, un moyen de recruter les patients qui vous
correspondent Yacine BOUZIDI

14:00 - 15:00
SYMPOSIUM GALDERMA GALDERMA

Qualité de peau : tendance ou vrai besoin ? Nathalie KITZINGER

16:00 - 17:00
A
SYMPOSIUM LABORATOIRES VIVACY VIVACY

360° STYLAGE XXL : L'expertise VIVACY, la précision Bi-FLEX
* Introduction Sophie TRIDON LUCAT

- Cas clinique / Examen clinique / Plan de traitement
Patrice PIQUEMAL, Jonathan FERNANDEZ

* Interview & Quizz interactif Patrice PIQUEMAL,
Jonathan FERNANDEZ

- Live démo Stylage XXL Patrice PIQUEMAL

- Analyse postinjection & retour d’expérience - Conclusion
Patrice PIQUEMAL, Jonathan FERNANDEZ, Sophie TRIDON LUCAT

17:00 - 18:00
SYMPOSIUM DERMALOGICA PRO

Nouvelle ére en régénération cutanée :
le potentiel des exosomes de Lactobacillus
Stephane MICHELOT

Salle 242A

10:00 - 11:00
SYMPOSIUM RELIFE

Impacts de la ménopause sur le vieillissement cutané :
apports de la médecine esthétique
- Le vieillissement cutané au moment de la ménopause

- La médecine esthétique pour accompagner cette transition
dans la vie des femmes

* Questions/Réponses Veronique GASSIA



Salle 242A

11:00 - 12:00

mesoestetic

Pramma Groun

SYMPOSIUM MESOESTETIC

Salle 242B

10:00 - 11:00

SYMPOSIUM TEOXANE

Traitement du vieillissement du visage gréce a l'approche
thérapeutique PATH de mesoestetic®
Ghislaine BEILIN

13:00 - 14:00

SYMPOSIUM MERZ AESTHETICS

Lifting non invasif et médecine régénérative : I'intelligence des
traitements combinés
Nathalie GRANDIN

14:00 - 15:00

SYMPOSIUM IBSA DERMA

Variations hormonales & médecine esthétique personnalisée :
un levier clé pour 'accompagnement pérenne des femmes

- Introduction Jerome PARIS

- Physiologie hormonale : comprendre pour mieux agir

Lucia HUE FONTAINE

- Stratégies médico-esthétiques ciblées et accompagnement global
- Conclusion Jerome PARIS

11:00 - 12:00

Allergan
Aesthetics
" inon e Asre

SYMPOSIUM ALLERGAN AESTHETICS

Profhilo® Structura ouvre une nouvelle voie : le tissu adipeux
au centre de la médecine esthétique régénérative

- Introduction sur le vieillissement de la peau en
ciblant le tissu adipeux

Arnaud LAMBERT, Chahinez FILALI

- Présentation du produit Profhilo® Structura
Arnaud LAMBERT, Chahinez FILALI

- Conclusion et Questions - Réponses
Arnaud LAMBERT, Chahinez FILALI

16:00 - 17:00

SYMPOSIUM SOLTA MEDICAL

Prise en charge globale de la qualité de peau :
I'approche SKIN360 par Allergan Aesthetics

- Les tendances de I'esthétique NELLY RODI

- Echange sur la place de la qualité de peau dans la pratique
Sebastien DURIEUX, Sarah FADLI, Sofia MARINOV

- Mécanisme d’actions et science : Au coeur des discussions
Sebastien DURIEUX, Sarah FADLI, Sofia MARINOV

- Partage d’expérience - Cas patients
Sebastien DURIEUX, Sarah FADLI

13:00 - 14:00

SYMPOSIUM S.T MEDIC

Skin Longevity 3.0 : nouvelle approche intégrative du vieillisse-
ment cutané associant Thermage® Collagen Banking et
micronutrition fonctionnelle

- Vieillissement cutané et imEacis hormonaux, comprendre pour

mieux prévenir : intérét de Thermage FLX® dans la préservation
tissulaire

Marie Therese BOUSQUET

- Collagen Banking & Thermage FLX®, des résultats qui font la
difference : données cliniques et histologiques et bénéfices patients

Nathalie KITZINGER
- Micronutrition, épigénétique & biohacking : comment optimiser

les résultats esthétiques en médecine intégrative ?
Valerie ESPINASSE
17:00 - 18:00

SYMPOSIUM TECHNILASE

Epilation électrique définitive Alice BOUCHET

14:00 - 15:00

SYMPOSIUM SERIDERM

Expérimentez la régénération cutanée avec Sofwave
Camille VASSILACOS

16:00 - 17:00

SYMPOSIUM BTL AESTHETICS

Muscle & peau : restaurer les fondations du visage sans aiguille
Veronique GASSIA

17:00 - 18:00

SYMPOSIUM SINCLAIR

La stimulation de collagéne par Lanluma pour une volumisation
et une remise en tension des tissus

Multilayering laser : savoir combiner simplement les synergies, les
effets et les longueurs d’ondes pour une prise en charge 360 des
patients graces aux plateformes ETHERERA et ZYE de Vydence
Arnaud LAMBERT, Muriel CREUSOT

* Introduction de Lanluma (PLLA)
* Protocoles & partage d’expérience du Dr Schneider et photos B&A

- Sinclair, un partenaire de formation et Q&R
Vincent SCHNEIDER



Samedi 13 septembre

Salle 251

9:00 - 10:00 Pigment et peau, un autre regard (sous I'égide du GTDEC)

MODERATEURS Madiha FRIKHA MSEDDI, Hugues CARTIER
Les hyperpigmentations : aspects épidémio cliniques
Mohamed DENGUEZLI, Dermatologue

Panorama de lésions pigmentaires
Madiha FRIKHA MSEDDI, Dermatologue

Les hyperpigmentations : quand la dermoscopie nous éclaire

Alya GARGOURI, Dermatologue

Hyperpigmentations : actualités physiopathologiques et thérapeutiques
Marouane BEN KAHLA, Professeur en Dermatologie et Vénéréologie

10:30 - 12:30 Prévenir, traiter et suivre les complications en médecine esthétique*

MODERATEURS Ghislaine BEILIN, Arnaud LAMBERT
Une injection intra vasculaire
Philippe KESTEMONT, Chirurgien de la Face et du Cou

Ecchymoses et briilure
Cyril MAIRE, Dermatologue

Nodules inflammatoires froids ou chauds
Pierre ANDRE, Dermatologue

Complications avec les fils tenseurs
Fatima Zahra BELGNAOUI, Dermatologue

Complications avec la toxine botulique
Benoit HENDRICKX, Chirurgien Plasticien

Mécontentement, insatisfaction du patient, plainte
Luc SULIMOVIC, Dermatologue

*Rappel : la prescription de toxine botulique est réservée aux spécialistes en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique,
en dermatologie, en chirurgie de la face et du cou, en chirurgie maxillo-faciale et en ophtalmologie uniquement.

13:30 - 14:30 Lasers, un autre regard (sous |'égide de la SOMALDEC)*

MODERATEURS Rim CHRAIBI, Jean HEBRANT

Quel laser et quels paramétres pour quelle indication ?
Kawtar ZOUHAIR, Dermatologue

Traitement proactif par laser des cicatrices d’acné : changement de paradigme
Achraf ELLOUADGHIRI EL IDRISSI, Dermatologue

Laser fractionné non ablatif et hydro booster, un bon allié pour la gestion des cicatrices
Rim CHRAIBI, Dermatologue

Les fillers et la toxine botulique sont-ils dépassés ?
Fatima Zahra BELGNAOUI, Dermatologue

*Rappel : la prescription de toxine botulique est réservée aux spécialistes en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique,
en dermatologie, en chirurgie de la face et du cou, en chirurgie maxillo-faciale et en ophtalmologie uniquement.

14:30 - 15:30 DIU de Médecine Esthétique et VAE : bilan réglementaire et perspectives a venir

(sous I'égide de la SNME)

MODERATEUR Jean Jacques DEUTSCH

Table ronde - Jean-Francois DELAHAYE, Secrétaire Général du CNOM en charge du dossier Médecine Esthétique -
Jean-Paul MENINGAUD, Professeur de Chirurgie Plastique - Marie-Aleth RICHARD, Professeure de Dermatologie -
Francois TURMEL, Président du Syndicat National des Médecins Esthétiques
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Salle 252AB

9:00 - 10:00 Innovation et avancées dans la prise en charge de |'obésité

MODERATEURS Diala HAYKAL, Alain BUTNARU

Les analogues du GLP-1: fléau ou graal ?
Diala HAYKAL, Médecin Esthétique

Ou en est la chirurgie bariatrique ?
Fabien STENARD, Chirurgien Bariatrique

Le jeiine intermittent .
Isabelle MEURGEY, Médecin Esthétique et Anti-Age

La nutrigénomique et le régime ADN .
Alain BUTNARU, Médecin Esthétique et Anti-Age

10:30 - 12:30 Comment traiter les anomalies des annexes cutanées ? (sous I'égide de la SFLD)

MODERATEURS Nathalie GRAL, Francois WILL

Session interactive a partir de cas cliniques (hyperhidrose, acné, hypertrichose, petites tumeurs cutanées, etc...)
Intervenants - Muriel CREUSOT, Dermatologue - Pascaline DARBON, Dermatologue - Thierry FUSADE, Dermatologue -
Florence LE DUFF, Dermatologue - Yvon PERRILLAT, Dermatologue - Gerard TOUBEL, Dermatologue

13:30 - 15:30 La gestion du profil sous un nouvel angle

MODERATEURS Annik PONS GUIRAUD, Daniel LABBE

Un profil harmonieux est essentiel pour I'équilibre global du visage. A l'aide de cas cliniques, cette séance abordera cette nouvelle fagon
de concevoir un programme de soins & visée esthétique au niveau du visage.

Sublimer le profil facial : de la médecine esthétique a la chirurgie plastique, une approche globale et personnalisée
Jean-Paul MENINGAUD, Professeur de Chirurgie Plastique

Incidence sociologique et artistique de la dissymétrie faciale
Marc DIVARIS, Chirurgien Plasticien

Le front et I'angle naso frontal
Fanny POIROT, Médecin Esthétique

Le nez : nouveau concept sur la technique d’injection
Claude LE LOUARN, Chirurgien Plasticien

Les lévres, leur position, leur projection, leur volume
Michel DAVID, Dermatologue

Comment redessiner les sourcils ?
Eric ESSAYAGH, Médecin Esthétique

Le menton, le cou et I'angle cervical
Daniel LABBE, Chirurgien Plasticien

: : " D
16:00 - 18:00 Associer les techniques dans une méme session *

Ce n'est pas toujours justifié et sans risques (sous I'égide de la SFED)*

MODERATEURS Martine BASPEYRAS, Thierry FUSADE
Intérét du layering laser
Laurence BEILLE, Dermatologue

Combiner, oui, mais dans quel ordre ?
Thierry FUSADE, Dermatologue

Laser fractionné ou needling, quel produit utilisable inmédiatement ?
Martine BASPEYRAS, Dermatologue

Mixer toxine et fillers, comment combiner ?
Véronique GASSIA, Dermatologue

En direct de Vigilance Esthétique : la gestion des nodules
Martine BASPEYRAS, Dermatologue - Muriel CREUSOT, Dermatologue

*Rappel : la prescription de toxine botulique est réservée aux spécialistes en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique,
en dermatologie, en chirurgie de la face et du cou, en chirurgie maxillo-faciale et en ophtalmologie uniquement.



Salle Maillot
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9-00 - 10-:00 Les traitements esthétiques aux dges extrémes : les jeunes avant 25 ans,

les seniors aprés 65 ans

MODERATEUR Jean-Marc CHARDONNEAU

Y a til un &ge limite pour intervenir en médecine et chirurgie esthétique ?
Gerard FLAGEUL, Chirurgien Plasticien

Demandes, indications et traitements esthétiques chez les jeunes avant 25 ans
Frédéric BRACCINI, Chirurgien Maxillo-Facial

Quels produits injectables chez les jeunes et chez les seniors ?
Christian FAYARD, Médecin Esthétique

Demandes, indications et traitements esthétiques chez les seniors aprés 65 ans
Jean-Luc VIGNERON, Dermatologue

10:30 - 12:30 Hormones et anti-dge : les indispensables & connaitre et a utiliser

MODERATEURS Isabelle MEURGEY, Alain BUTNARU
Hypothyroidie fruste : actualités dans la prise en charge
Sabine BECHAUX, Dermatologue

Les interactions hormonales ; quel réle en anti-dge et prévention
Gerard GAROFALO, Médecin Esthétique

La mélatonine, hormone de la nuit au goiit du jour
Nathalie BENEROSO, Pharmacienne Biologiste

Prégnénolone et DHEA, une base a ne pas oublier
Isabelle MEURGEY, Médecin Esthétique et Anti-Age

Testostérone, dysfonction érectile et prévention cardio-vasculaire
Ronald VIRAG, Chirurgien Cardio-Vasculaire et Andrologue

Hormone de croissance : vérités et controverses
Alain BUTNARU, Médecin Esthétique et Anti-Age

13:30 - 15:30 L'importance du regard en médecine et dermatologie esthétique™

MODERATEURS Barbara HERSANT, Philippe BERROS
Anatomie du vieillissement de la région péri-orbitaire : les points clés
Philippe BERROS, Chirurgien Oculoplasticien

Technique de blépharoplastie médicale au laser CO2 vs techniques alternatives
PierreJacques ACKERMANN, Médecin Esthétique

Lipostructure et injection d’acide hyaluronique dans la région péri orbitaire
Thibault TREVIDIC, Chirurgien Plasticien

Lifting médical des sourcils : TBX vs HA vs Fils tenseurs
Jean-Pierre AMSELLEM, Médecin Esthétique

Le traitement des asymétries d'ouverture des paupiéres a l'aide de la toxine botulique
Eric SARFATI, Chirurgien Oculoplasticien

Traitement du regard creux : comblement du cerne et du creux sus-orbitaire
Philippe BERROS, Chirurgien Oculoplasticien

L'utilisation du PDO liquide pour la régénération péri orbitaire
Barbara HERSANT, Professeure de Chirurgie Plastique

*Rappel : la prescription de toxine botulique est réservée aux spécialistes en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique,
en dermatologie, en chirurgie de la face et du cou, en chirurgie maxillo-faciale et en ophtalmologie uniquement.

Salle Maillot

16:00 - 18:00 Taches pigmentaires : mise a jour de leur prise en charge

MODERATEURS Séverine LAFAYE, Jean-Claude SCIALOM
Dépister les taches pigmentaires suspectes grace a l'intelligence artificielle
Francois MICHEL, Dermatologue

Quel peeling comme traitement des taches pigmentaires ?
Agnés DAVID EHLINGER, Dermatologue

Photonique et taches pigmentaires
Marc PATARIN, Dermatologue

Actifs dépigmentants en cosmétologie, quelles nouveautés en 2025 ?
Romain FOUCOURT, Médecin Esthétique

Anti-oxydants par voie orale et troubles pigmentaires
Gerard GAROFALO, Médecin Esthétique

Décryptage des variations hormonales et leurs influences sur I'hyperpigmentation cutanée
Lucia HUE-FONTAINE, Endocrinologue

Salle 241

9:00 - 10:00 Votre communication digitale est-elle conforme a la réglementation ?

MODERATRICE Linh PHAM

Mon expérience de la communication digitale

Arnaud LAMBERT, Médecin Esthétique

La communication digitale a I'hépital

Pascale LAUNAY, Directrice Communication

Droits du marketing digital et de la propriété intellectuelle appliqués a I'esthétique médicale
Emmanuel WALLE, Avocat

14:30 - 15:30 Atelier pratique d'échographie (en collaboration avec Dermica et SibUS-In)

Utilisation étape par étape de I'’échographie pour réaliser des injections en toute sécurité.

Instructeurs - Benjamin ASCHER, Chirurgien Plasticien - Kahina BETROUNE, Phlébologue et Médecin Esthétique -
Hugues CARTIER, Dermatologue - Muriel CREUSOT, Dermatologue - Arnaud LAMBERT, Médecin Esthétique

16:00 - 17:00 Communications libres *

MODERATRICES Rym BENMOUSLY MLIKA, Kahina BETROUNE

La génioplastie et toutes ses possibilités

Jean Pascal DUJONCQUOY, Chirurgien Maxillo-Facial

L'esthétique réinventée : quand le biohacking optimise les résultats de vos traitements

Denys COESTER, Médecin anesthésiste

Gestion des expressions faciales par injection de toxine botulique dans la partie inférieure du visage

Frédéric BRACCINI, Chirurgien Maxillo-Facial

Comment améliorer la prise en charge de I’hyperpigmentation périorbitaire ?

Nicolas BACHOT, Dermatologue

Mésothérapie au cours du melasma - Que savons-nous : un réel bénéfice pharmacologique ou un bien-étre cosmétique ?
Rym BENMOUSLY MLIKA, Professeure en Dermatologie

*Rappel : la prescription de foxine botulique est réservée aux spécialistes en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique,
en dermatologie, en chirurgie de la face et du cou, en chirurgie maxillo-faciale et en ophtalmologie uniquement.
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Salle 242A

Symposiums

Communications libres

9:00 - 10:00

MODERATEURS Asma SIOUD, Jean HEBRANT

Les fils tenseurs résorbables dans une approche globale du visage

Jean Marc FACCHINETTI, Médecin Esthétique
Fils tenseurs résorbables : comment optimiser votre pratique
Eric ESSAYAGH, Médecin Esthétique

Lifting du visage par injection d'acide hyaluronique a fort pouvoir de projection

Pascal DIDI, Médecin Esthétique

L'art de faire connaitre son cabinet avec éthique & déontologie

Thomas JOSSE, Consultant Marketing
Cicatrices pathologiques au cabinet médical
Juan Carlos RIVERA, Chirurgien Plasticien

10:30 - 11:30

SYMPOSIUM SYMATESE

SAMEDI

13:30 - 14:30

SYMPOSIUM LABORATOIRE DES GRANIONS

Optimisation de la région périorale et bas du visage sur 3
photovieillissements différents avec ESTYME, une nouvelle
gamme d’AH

- Introduction Sophie CONVERSET VIETHEL, Eric ESSAYAGH
- Anatomie de la zone Sophie CONVERSET VIETHEL

* Vidéo Demo: injections Eric ESSAYAGH

11:30 - 12:30

SYMPOSIUM LABORATOIRES VIVACY VI\}RQY

18

Lévres en lumiére, paroles d'experts VIVACY

* Introduction Sophie TRIDON LUCAT

- Dialogue d'experts Rania CHAHINE, Bertrand DURANTET

- Zoom produits : Stylage LIPS / LIPS+ & Précision Biflex

Rania CHAHINE, Bertrand DURANTET

- Cas cliniques projetés & analyse

Rania CHAHINE, Bertrand DURANTET

- Session interactive / Q&A

Rania CHAHINE, Bertrand DURANTET, Sophie TRIDON LUCAT

Collagéne per os : 'allié de vos actes esthétiques
- Le collagéne, une protéine essentielle

- Le déclin naturel du collagéne

- Le processus de synthése du collagéne

- La supplémentation orale en collagéne

- Le collagéne en complément d'actes esthétiques

- Précautions et conseils associés
Gerard GAROFALO

Salle 242A

10:30 - 11:30

SYMPOSIUM DISTRILASER

13:30 - 14:30

SYMPOSIUM DELEO

Endolift en pratique esthétique médicale : indications,
mécanismes d’action et résultats cliniques

- Introduction

+ Mécanisme d'action

- Les indications et contre indications

- Protocole de traitements et résultats

- Conclusion

Christian FAYARD

11:30 - 12:30

SYMPOSIUM FILLMED FILLMED

Juvelook & Lenisna : la nouvelle génération d'inducteurs de
collagéne PDLLA + AH par Fillmed
Valerie PHILIPPON, Ferial FANIAN, Elena RUMYANTSEVA MATHEY

NOUVEAU

VENDREDI

Sublim : le laser diode réinventé Nadia DELORME

SAMEDI
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Informations générales

Palais des Congrés de Paris - Hall Maillot - Niveau 2
2 place de la Porte Maillot - 75017 Paris

BADGES

Les badges sont nominatifs et sont remis sur place le jour du
congrés. Tous les badges donnent accés a toutes les conférences,

a I'espace d’exposition, aux déjeuners et aux pauses café.

DATES ET HORAIRES DU CONGRES

Inscription & Accueil des participants de 8h00 & 18h30 au niveau 0.

Horaires des conférences :

* Vendredi de 10:00 3 18:30

- Samedi de 9:00 4 18:00
Horaires du hall d’exposition :
Vendredi de 08:00 & 18:30
Samedi de 08:00 a 18:00

OBJETS TROUVES

Si vous cherchez un objet perdu ou souhaitez déposer un objet
trouvé, rendez-vous a l'accueil.

WIFI

Une connexion wifi est disponible dans tous les espaces du
congres.

Réseau : SFME2025
Mot de passe : SFME2025

VESTIAIRE
Un vestiaire est mis & votre disposition gratuitement pendant toute la

durée du congreés.

PAUSES CAFE & DEJEUNERS

Les pauses café ont lieu :
- vendredi de 15:00 & 16:00

- samedi de 10:00 & 10:30 et de 15:30 a 16:00
Les pauses déjeuner ont lieu :

- vendredi de 12:00 & 13:00

- samedi de 12:30 4 13:30

ACCIDENTS, PERTES OU DOMMAGES

Le Congrés SFME et le Palais des Congrés déclinent toute
responsabilité concernant les possibles dommages, pertes

et accidents de toutes sortes pouvant &tre encourus par les
participants ou par toute personne accompagnatrice pendant la
durée de la conférence.

Vous étes responsable de vos effets personnels.

Merci de ne pas laisser vos biens sans surveillance sur le lieu de la

conférence.
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Bulletin d’inscription

TARIFS €
TTC

BADGE DOCUMENTS REQUIS
Jusqu'au Aprés le
13/07/2025 13/07/2025

Frangais : n° RPPS
Belges : n° INAMI

Médecin Tty e Autres : numéro d’identification
de profession médicale
. . Code promotionnel spécial membre SFME
Médecin membre SFME 290 350 (a voir avec le secrétariat de la Société Francaise de Médecine Esthétique)
a. Carte d'identité ou passeport Les internes ou étudiants doivent étre nés \
Interne, chef(fe) de clinique 190 250 aprés 1992
‘ (Fe) q b. Certificat écrit par le Chef de Service ou de I'Université.
Les certificats délivrés par des institutions privées ne seront pas acceptés Vo s a e n a s
[ ]
q Lettre signée du médecin avec lequel vous travaillez (ou bulletin de salaire au
Assistant(e) 320 420 sein d'une clinique/hopital)

Tous les badges donnent accés a toutes les conférences, symposiums, a I'espace d'exposition, aux déjeuners et aux pauses café.

L'inscription est disponible en ligne sur www.congres-sfme.com

MODE DE PAIEMENT POLITIQUE D'ANNULATION

[] carte de crédit (en ligne sur www.congres-sfme.com) L'annulation doit &tre notifiée par email a inscriptions@congres-sfme.com

. . . Annulation jusqu’au 13 Juillet 2025 : remboursement de 70% des frais
|:| Virement bancaire (en ligne sur www.congres-sfme.com) dlinscription.

I:l En espéces [uniquement sur site les 12 et 13 septembre 2025) Annulation aprés le 13 Juillet 2025 : aucun remboursement.

Suivez-nous sur les réseaux sociaux :

© in f

@congressfme | Congrés SFME




